REIZDARMSYNDROM MIT
KLINISCHER HYPNOSE BEHANDELN

Wenn der Bauch macht, was er will. Verstopfung, Durchfall,
Blahungen — doch die Abklarungen ergeben, dass keine kon-
krete Ursache vorliegt. Dann heil3t die Diagnose: Reizdarm-
Syndrom. Mag.a Bianka Gschnell, Klinische- und Gesundheits-
psychologin und Hypnosetherapeutin zeigt, wie eine hypnoti-
sche Behandlung ablauft.

Die sogenannte "Bauchfokussierte Hypnose"-die "Bauch-
hypnose", bei funktionellen gastrointestinalen Stérungen wie
dem Reizdarmsyndrom, ist wissenschaftlich untersucht und in
ihrer Wirksamkeit bewiesen worden.

Therapieziel: Linderung und bessere Lebensqualitat bei Pati-
enten mit Reizdarmbeschwerden.
Dauer: 8 Bauchhypnosen — Einzelsitzungen (50 Minuten)

Kosten: Erste Sitzung € 90.- (90 Minuten) Weitere Sitzungen
laut 4 Block (€ 280.-) (a € 70.-)

Kontakt und weitere Informationen: Mag.a Bianka Gschnell
Praxis: Leopoldstrasse 26, Innsbruck, Tel.: 0650-6413016

Homepage: www.praxis-gschnell.at



